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春の清掃作業 
開花宣言がされ、気温も上昇してきて、いよいよ春を感じられるようになりましたね。 
季節によって清掃作業の注意点が変わってきます。 
春にはどんな注意が必要なのでしょうか。 
 
金属を乾拭きしない 
春の嵐という言葉の通り、春先は風が強く、黄砂の飛来があります。 
そして、もちろん花粉の飛散もあります。花粉には粘着物質が含まれていて、黄砂や土埃を吸着しながらガラス
面や金属部に付着します。 
黄砂には、さまざまな種類の鉱物が多く含まれています。なので、乾拭きをするとその含有鉱物が金属面やガラ
ス面を引っ掻き、細かい擦過傷を付けてしまいます。 
こういった傷は修復が困難で、劣化を促すこととなります。 
花粉と黄砂が飛来する今の時期は、ガラス面や金属部の乾拭きを避け、固く絞った雑巾やガラスダスターを使
用しましょう。 

濡れ過ぎの雑巾は、かえって表面に汚れを残します。必ず固めに絞ってから使用し
ましょう。 
また、雑巾は、作業の前に作業範囲に合わせた枚数をあらかじめ絞って、バケツに
入れて持ち運びましょう。 
水を入れたバケツの持ち運びは、腰痛リスクになるだけでなく、思わぬ事故の要因
にもなります。 
かといって、1 枚だけを使用して、いちいち水道まで濯ぎに行くのも手間ですよね。 
負担は少なく、効率良く、作業を進めましょう。 

 
害虫に注意 
暖かくなると、ドクガやイラガなどの害虫が発生する季節です。 
不用意に植栽の中に踏み入ったり、素手を突っ込んだりしないでください。 
特に公園や樹木が隣接しているような物件では、長袖の作業着の着用や、使い捨てでないゴム手袋や軍手
などの常用を考慮してください。 
また、万が一、植栽の葉の裏に毛虫の集団を見つけたら、決して手を出さず、なるべく近寄らず、速やかに会社
に連絡してください。 
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紙上安全作業研修会 
実際に事故が起きた箇所を確認すると、見落としてしまいそうな小さな段差や些細なデコボコなどが多いです。 
一目で見て、危険と分かる場所は、皆さん、当然のように注意されていると思います。 
本当に危険なのは、普段の慣れから見落としてしまったり、油断により注意から外れてしまった場所です。 

 
事故は、急いでいる時や、慌てている時に起こります。落ち着いて、冷静に周囲の状況を確認しましょう。 
振り替える前に一呼吸おき、両手に荷物を持って一気に運ぶよりも、もう一往復できるくらいのゆとりを持って作
業しましょう。 

   

微妙な床面段差 

5 ミリの段差でも躓くことがありま

す。歩行中は、つま先を上げる感覚を

持ち、段差場所は危険個所として覚

えるようにして下さい。 

地面の凹凸・段差 

凹凸がある敷地内外周や植栽内の灌

木間などの歩行は注意が必要です。 

さらに排水溝の蓋の外れや無い場所

は非常に危険です、 

滑りやすい床面材質 

廊下のつなぎ目のステンレス、磁器

タイル等石材系や鉄板上は、雨の日

は非常に滑りやすく、特に傾斜場所

や階段は事故が多発しています。 

  

 

駐輪場のラック 

頭を下げたり、腰をかがめたりの作

業中は、頭上に注意。用具は片手で扱

い、片手はラックなどに添える。 

頭部保護の為インナーキャップ等 

着用が望ましいです。 

駐車場の車止め 

駐車場はクモの巣が張りやすく、平

らな面が広いため、上に注意が向き、

足元の注意がおろそかになる。 

車の移動にも十分な注意をお願いし

ます。 

狭い用具置き場 

小規模物件に多い、狭い用具置き場

では、頭部の打撲や、腰を痛めたりな

どが多い。慌てず、急がず、落ち着い

て、周囲の安全確認を重視する。 



~ 3 ~ 
 

安全衛生委員会便り 
3/13 14 時〜15 時 5 名参加 
 1 月 2 月で 6 件の災害が発生、内 5 件が転倒災害で、緊急事態である。 
 災害を起こす方は大きく分けて 2 パターンある、 

A は急いでいる、焦っている人 ︓ 焦って仕事をしないように作業内容や方法を組みなおすことも必要。 
B はだらだらと気持ちが入っていない人 ︓ 注意力が無い、状況がわからず怪我をしやすい。 

 3/1 一課の千代田がリスクアセスメント講習会に参加し今後の安全活動に活かす。 
 3/16 二課の羽山が化学物質リスクアセスメント講習会に参加、化学物質の取り扱いに注意する。 
 産業医から、従業員に転ばないように注意喚起すること、40 歳以降転倒リスクが増加、 
骨を鍛えるには運動や体操が必要でカルシュウムを取っているだけでは意味がない、 
また、転落（階段から落ちる）だけは絶対に避けねばならない、死亡災害につながる恐れがある。 
 
大丈夫なのか︕ この物件 

 
「客さんが滑ったので特別清掃をして欲し

い。」と、依頼を受けた物件 
階段が泥に飲み込みまれいます 
 改善には大量の人力と水が必要 
千代田君がんばれ 

週３日 1 日 1 時間 
 

 
                                                        管理員さんから作業依頼 

「汚ねんだよ︕廊下の内壁が。」  
手摺笠木の作業をしていますか︖ 
「面倒だからやってない。」 
そりゃ汚れますよね 
週 5 日 6 時間勤務管理員作業 
 

 
 

 
 

久々に見ました タンポポ   
 

キク科タンポポ属 
原産地はヨーロッパ 

食べれます 
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休暇申請が出来ない日のお知らせ 
下記の日程におきまして、社内行事を予定しております。 
急病などのやむを得ない事情を除き、お休みをご遠慮いただけますよう、お願い致します。 
 4 月 10 日（水） 安全衛生委員会のため 

 4 月 23 日（火） 新人研修会開催のため 

4月に新人研修会を予定しています。ご参加いただく方には、別途ご案内をお送りしています。安全やマナーな
どに関する大事な研修会ですので、ご都合を合わせてご参加ください。 
皆様のご理解とご協力をお願い致します。 

KING OF TIME のご案内 
KING OF TIME（キング オブ タイム）とは、出勤電話に変わる、携帯電話による出勤退勤登録システム
のことです。初期登録をしてしまえば、その後の操作はとても簡単で、出勤時、現場到着時、退勤時に画面の
ボタンを押していただくだけです。 
また、登録自体は管理者が行います。その際に、氏名とメールアドレスが必要になりますので、ご興味のある方
には、登録までの案内を送付しています。 
現在、出勤電話をくださっている全ての方が対象となります。ぜひ、お気軽にお問合せしてください。 
KING OF TIME ご登録の方へ 
４月 15 日頃、キングオブタイムのシステムより、登録されたメールアドレスに誤りがないかどうかを検証するため
のメールを送信予定です。対応することでメールアドレスが有効化され、本システムからの各種通知メールを受
け取れるようになります。対応しないと本システムからの各種通知メールが届きませんので、キングオブタイムにご
登録、ご利用いただいている方は、送信元とメール件名をご確認の上、ご対応をお願い致します。 

 件名︓【KING OF TIME】メールアドレス検証のお知らせ 

 送信元︓no_reply@kingtime.jp 

LINE 公式アカウント登録のお願い 
LINE（ライン）の公式アカウントでは、主に業務に関するお知らせや、天候や災害な
どの注意喚起をお伝えしています。 
スマートフォンで LINE をご利用されている方は、ぜひ友だち登録をお願いします。 
右の QR コードから簡単にご登録いただけます。 

今月の安全標語   慣れたころ ちょっとの油断が 事故のもと 

 
 
 
 
 
 

安全の基は心です マナーの基も心です 仕事の土台は無事故です 

労働災害は、初めて仕事に就いてから 3 ヵ月前後で起きる可能性が高いようです。 

当初は緊張していた心も、作業に慣れた頃には緩み始め、事故を起こす確率が増します。 

毎回同じ場所、同じ時間に行われる清掃作業には、慣れと油断が生じます。 

階段の上り下り、ドアの開閉、玄関スロープの傾斜、駐輪・駐車場などの慣れた所の作業に、

今一度注意をお願いします。 


