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年末調整に関するお知らせ 
年末調整に関する、各種申告書を皆さんにお送りします。 
白い大きな封筒（A4 サイズ）での発送です。 
返送が必要な申告書がありますので、必ず開封の上、内容をご確認ください。 
ご不明な点や、ご不安なことがありましたら、事務所までお問い合わせください。 
各種申告書には返送期限がありますので、投函を忘れずにお願い致します。 
 

各種交通費の申告について 
運行会社による料金の改定や、やむを得ない理由による通勤経路の変更があった場合には、速やかに、必ず、
お電話にて、会社へ申請をしてください。 
交通費の変更は、本人の申告があってからの変更手続きとなります。 
改定前のご連絡でも大丈夫です。 
 

横浜市の敬老特別乗車証（敬老パス）の金額は毎年更新されています。 
こちらも、お支払い済みの領収書を会社に送っていただいてからの、お振り込み手続きとなります。 
敬老パスの有効期間が令和8 年9 月30 日の領収書を、まだ会社に送っていただいてない方は、10 月末日
の日報返信時に同封していただければ大丈夫です。忘れずに発送してください。送っていただく領収書はコピー
でも大丈夫です。 
また、すでに通勤に敬老パスをご利用いただいていて、会社にまだ申告されていない方は、速やかにお電話にて
申告してください。 
 

立替金の申請について 
作業で使用する洗剤や用具など、立替にてご購入される場合は、以下の項目を確認してください。 
 購入前に会社やエリア担当に連絡してください。 

 私用で購入する商品とは、会計を別にしてください。レジ袋も別会計で。 

 作業靴の購入時は、他の購入品が立替購入であっても、別会計で。 

 レシートの裏にフルネームを記入。同性の方がいます。 

 日報返信用封筒に同封し、封筒裏の『領収証』の項目に枚数を記入。 

ご理解とご協力をお願い致します。 

クリーン・ライフ 2025 年 10 月

号 VOL-444 

お元気ですか 
株式会社ダイニ商会  TEL 045-521-4786 
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インフルエンザと新型コロナウィルスが急増中 
異常に暑く長かった夏が終わり、ようやく秋がやってきました。 
5 月頃には減少していた新型コロナウィルスですが、8 月頃より急激に拡散してきて
います。今回は激しい喉の痛みが特徴です。 
そして、10 月に入り、インフルエンザの急激な流行も報道されています。 
インフルエンザと新型コロナの同時感染で、二重の苦難を受ける人も多いようです。 
喉の痛みや、数日続く倦怠感、37.5℃以上の発熱などの症状がある人は、早めの受診を心がけましょう。 
また、予防対策も大事です。 
うがい、手洗い、人混みでのマスク着用を励行しましょう。 
 

変わりやすい秋の天気 
秋は過ごしやすい季節と思われていますが、実は 1 年間で最も体調を崩しやすい季節でもあります。 
秋の入り日と年寄りは、だんだん落ち目が早くなる、との諺がありますが、高齢になるに従い、体調の低下が早く
なります。 
秋の日本列島は、気圧や気温の変化が激しく、喘息などの呼吸器系疾患や、関節痛や心疾患、脳疾患など
が起こりやすくなります。 
外に出る際には、脱ぎ着の出来る上着を 1 枚羽織るなど、調整の出来る服装を心がけると良いでしょう。 
あれだけの連日の暑さを乗り越えた後です。日中の気温が落ち着いて、気が緩んだら、びっくりするほど疲れて
いたことに気が付く方もいるのでは︖ 
もう少しすると、落ち葉掃きが始まる季節です。 
今のうちに、栄養ある季節の物を食べて、ゆっくりと湯船に浸かり、空いた時間に趣味を楽しむなど、体力と英
気を養っておきましょう。 
ずーっとがんばっていると、疲れてしまいますからね。 
 

薄暗い時間の通勤に注意 
日の出が遅くなり、日の入りが早くなってきました。 
朝の出勤時には、外がまだ薄暗い、という人が増えてきたのではないで
しょうか。また、午後もお仕事の人は、帰り道がもう薄暗い、という人も。 
昔から、黄昏時は逢魔が時と言って、事故が起きやすい時刻だと恐れ
られていました。実際、薄暗くなる時間帯は、歩行者が巻き込まれる交
通事故が多発するそうです。 
先日、車を運転していた際、薄暗い道路でスマホを見ながら歩いていた
人が、ふらふらと道路中央に現れ、危うく接触しそうになることがありました。 
スマホの明かりは、画面外との明暗を濃くします。周囲の異変に気付きにくくなるので、歩きスマホは控えましょう。 
また、暗い色の服装は、薄暗い中では運転手からも認識しにくくなります。反射板のキーホルダーや腕章などを
身に着けると、運転手へのアピールとなるのでお勧めです。 
また、自転車通勤の人は、ライトの点灯を忘れないようにしてください。 
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安全衛生委員会便り 
9/11（木）   15 時〜15 時 35 分     5 名参加 
 大倉山の段差転倒災害で、段差上部にトラテープ貼付け等の対策を実施すること 
 ハチ刺され対策として、オニヤンマの模型を防止につけると効果がある。導入してはどうか 
 夏の高温対策で、控室にエアコンが無い現場が多いので、管理会社に設置要望を出すべき 
 体調不良になっても、無理して出勤し、他人に感染させているケースが散見される。注意すべき 
等の意見が各委員からあった。 
 
安全パトロール巡回結果報告  9 月 30 日現在 

8/10 日〜9/18  20 現場 22 件の安全パトロール巡回が行なわれました。 
 

 良 不良 
靴の摩耗 12 10 
キーチェーン使用状況 16 0 
鍵の携帯無し  6 件 

ご自身の安全のための靴裏チェックと、信頼のためのキーチェーンの着用を、きちんと心がけましょう。 
特にキーチェーンの使用状況と同様、破損状態の点検も大事です。 
劣化や不具合など、壊れそうな場合は、早めに会社に連絡をしてください。新しい物と交換します。 
 
安全作業の落とし穴 

あやまちは、安き所に成りて、必ず仕る事に候ふ 

これは室町時代の古典、徒然草 109 段目の言葉です。 
簡単に現代語訳をすると「失敗は、簡単なところになって、必ず起こるもの」という
意味です。 
危険と思われる所では、自分で怖がって注意をしますが、安全な場所では注意力が希薄になり、事故が起き
やすくなります。 
厚労省によると、高齢者の転倒による不慮の事故死は、年々増加しています。 
同一平面上での転倒による死者数は、交通事故の死者数を大きく上回ってしまっているそうです。これに階段
やステップからの転落や転倒による高齢者の死者数を加えると、さらに増えます。 
階段の上り下りのとき、最後の 1 段で気を緩めていませんか︖ 
デコボコや小さな段差があるのに、平面だと思って、足元をおろそかにしていませ
んか︖ 
そうした油断や気の緩みは、事故を招きます。 
それは、室町時代からずっと言われていることなのだと、先人の言葉を心に留め、
安全意識を高めましょう。 
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会社の保険屋さんが勧める“共栄火災の「１００年保険」” 
０歳〜９０歳まで加入可能。ケガの補償は「傷害死亡」と「ケガ治療一時金（新設補償）」のシンプルな
内容とし、日常生活を取り巻く様々なリスクを補償する各種特約をセットした９９歳までの自動継続プラン
となっています。 
まずは、興味のある方は相談を︕ 「ダイニの職員です」と、お伝えください。 
保険代理店 ティーケーエス   TEL︓044-322-5420 

※（株）ダイニ商会はこの保険について代理店の紹介を行なうだけです。 
 保険の説明・契約等の手続きは、保険代理店︓有限会社ティーケーエスが全て行います。 
取扱代理店︓有限会社 ティーケーエス 
担当︓取締役  小泉 幸夫 
住所︓〒210-0846 神奈川県川崎市川崎区小田 1 丁目 21-15 
電話番号︓044-322-5420  FAX 番号︓044-366-1904 携帯︓080-5037-2740 

 

引受保険会社：共栄火災海上保険（株） 

今月の安全標語   災害は 時なし 場所なし 予告なし 

 

 

 

安全の基は心です マナーの基も心です 仕事の土台は無事故です 

人が起こす事故は必ず基があり、その基を正せば事故を防ぐことが出来ます。 

事故を防ぐには、まず「自分は事故と無関係」「自分は事故を起こさない」「起こすはずがない」

などの変な自信をなくすこと。 

事故は誰のでも必ず起きると言う事を心して下さい。 


