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靴裏の摩耗を確認しましょう︕ 
安全衛生委員会の安全パトロールにて、皆さんの健康状態や危険作業の有
無について、聞き取り調査を行っています。 
毎月、その調査報告がされていますが、靴底の調査結果が芳しくありません。 
昨年 1 年間の調査報告では、約半数の方の靴底が、交換を必要としている
状態でした。 
 

滑り転倒事故の原因として、靴底の摩耗が挙げられています。 
水場や油汚れ、濡れ落ち葉、床面の金属製のグレーチングなど、ツルツルの靴
底では滑りやすく、踏ん張りもききません。 
 

 作業の前に、必ず靴底を確認しましょう︕ 

 そろそろ擦り減ってきたと判断したら、早めに次の靴の購入を︕ 
 
 
 
 
 
 
 
 
安全対策に靴の購入補助金を利用しましょう︕ 

作業用に靴を購入した場合、上限\2000 の補助金の申請ができます。 
安全対策のため、ぜひご利用ください。 
1. 購入前に、会社やエリア担当に連絡する。 

2. 靴のみのレシート（もしくは領収証）を受け取る。レジ袋も別会計で。 

3. レシートの裏面にフルネームを記入する。同性の方がいますので、必ずフルネームで。 

4. 日報返信用封筒に同封し、封筒裏の『領収証』の項目に枚数を記入。 

給与明細の非課税項目に『靴代補助』の欄がありますので、申請後はそちらで確認してください。 
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お元気ですか 
株式会社ダイニ商会 TEL 045-521-4786   

 
2025 年 

靴底点検結果 

月 〇 △ × 

1 10 8 18 

2 3 2 5 

3 13 4 17 

4 18 3 11 

5 9 2 3 

6 15 8 15 

7 16 9 6 

8 15 5 7 

9 12 4 6 

10 16 5 16 

11 11 7 10 

12 14 10 7 

計 152 67 121 
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寒さ厳しい 2 月を迎えて 
2 月の和名は如月（きさらぎ）と言います。寒さが増す時期なので、更に衣を重ね着
するという意味から「衣更着」とも書きます。 
日々の寒さを防ぐために、由来通りに重ね着も良いですが、身体を内側から温めること
も大切です。 
 

ショウガ 
東洋医学では、身体を温める食材を陽性食品、身体を冷やす食材を陰性食品と呼んでいます。 
陽性食品の中でも、ショウガは漢方薬の約 7 割に使われているほどで、万能薬とも言われています。 

 血流を良くする 

 代謝を上げる 

 胃腸の働きを助ける 

 殺菌作用 

他にもさまざまな効能がありますが、身体を温めるには、過熱して食べるのが
お勧めです。 
熱いお茶や、お吸い物などに入れて食べると、効能がさらに高まります。 
 

入浴 
寒い冬の寒さ対策に、毎日の入浴はシャワーだけですませず、湯船にしっかり浸かることがお勧めです。 

 入浴前に軽いストレッチをする 

 お湯の温度は 38〜40 度の温めにする 

 湯船に浸かる時間は 10〜15 分で、うっすらと汗が出る程度 

 入浴後はきちんと服を着て、体温を保つ 

また、入浴剤を使用するのも効果的です。自分の好きな香りでリラックス効果も
上がります。 
 

かくれ脱水症状に注意︕ 
汗をあまりかかない冬は水分を失っている自覚が少なく、夏場に比べ水分摂取の機会が減ることで、体内水分
が不足しがちです。冬場の脱水も、脳梗塞や心筋梗塞など、命に関わる危険な状態です。 
こまめな水分補給を心がけましょう。 

 朝起きたとき 

 仕事の休憩のとき 

 食事のあと 

 入浴の前後 

 夜寝る前 

冬場の水分補給は温めの白湯が好ましいです。 
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安全衛生委員会便り 
1/14（水）  14 時〜14 時 35 分   5 名参加 
 2025 年の休業 4 日以上災害は 3 件となった、2024 年は 6 件で半減した 
 休業日数の合計で見ると 2025 年は 110 日、2024 年は 116 日でわずかな減少であった 
 靴購入補助制度で、2025 年は 239 名 644,100 円となり、2024 年より 38 名増加した 
 1 月の定期清掃中に菊名の現場で、ポリシャー作業中に電源コードに躓きお客様が転倒する災害が発

生した、お客様の接近に気が付かなかった、対策を検討中 
 1 月・2 月は転倒災害防止強化月間であり、リーフレットなどで各現場に啓蒙すること 

1 月 安全パトロール結果報告 

1/5〜1/31 実施 

33 物件 

 〇 △ × 

 

靴 17 6 10 

キーチェーン 25 2 6 

靴底が摩耗している場合は、早めにご自分に合った新しい靴を購入してください。 
補助金制度がありますので、靴を購入する前にエリア担当、もしくは会社までご連絡ください。 
キーチェーンが劣化している場合は、新しい物と交換いたします。 
会社までお電話でご連絡いただくか、もしくは注文伝票にご記入の上、日報と一緒にご郵送ください。 
 
充電式バッテリーの発火事故に注意︕ 
昨今、モバイルバッテリーからの発火、火災事故の報道が増えています
が、工事現場などで利用されている電動工具などの充電式バッテリーか
らも、火災事故は発生しています。 
皆さんが現場で使用している、ハンディクリーナーの充電式バッテリーは
純正品なので、ルールを守ってご利用いただければ問題ありません。 
ただし、純正品であっても、劣化していれば発火の可能性が高くなるの
で、不具合が出てきたら使用を中止し、すぐに会社までご連絡ください。 
会社から純正品で交換しますので、決して自分で購入しないようにお願いします。 
 

発火の危険がある物 
 非純正品である 
 劣化している 
 

バッテリー充電時の約束 
 タコ足配線を使用しない 
 充電時は、近くに可燃物を置かない 
 退勤時には必ず充電器のコンセントプラグを抜く 

埃や異物の無いように、きれいに清掃して使用しましょう 
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KING OF TIME（キング オブ タイム）ご利用の方へ 
KOT（キング オブ タイム）の打刻ボタンの表示名と打刻順を変更します。 
 

変更前 

⇒ 

2 月 15 日 

変更予定 

⇒ 

変更後 2/15〜 

 

打刻順 

①家出 

⇩ 

到着 

⇩ 

退勤 
 

打刻順 

①出発 

⇩ 

②到着 

⇩ 

③退勤 

 

打刻ボタンの表示・運用の変更後、以下の変更も適用されます。 
 ①出発の打刻登録時間を、申請時刻から、実績の時刻に変更します（以降適宜修正されます） 
 

 ①出発の打刻登録時間より、10 分以上打刻が無い場合、登録メールアドレスに通知メールが

自動送信されます 
 

 通知メール後も打刻の確認が取れなかった場合、これまで通り、ご本人の携帯電話や固定電

話、場合によっては緊急連絡先にも確認のお電話をさせていただきます 
 

 雇用契約における退勤時間より、15 分以上、③退勤の打刻が無い場合、通知メールが自動送

信されます 
 

また、位置情報は取得できるように、必ず位置情報の使用を許可の状態にしてください。 
さらに、退勤時における鍵の返却の電話連絡をいただいている方は、今後も引き続き必要となりますので、ご
了承ください。 
皆さんのご理解とご協力をお願い致します。 

今月の安全標語   マンションに 凍結多し 寒い朝 
 
 
 
 
 

安全の基は心です マナーの基も心です 仕事の土台は無事故です 

毎年、この時期に凍結による滑り転倒事故が発生しています。 

凍結が予想される日には朝の出勤連絡の際、事務所より「凍結注意報」が

出されますので、指示に従って下さい。 

作業するご自身、そして居住する方々の安全を保ちましょう。 


